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LA PARALELA
OCIO Y ESCUELA




PRESENTE PERFECTO

Es una gymkana intergeneracional [Udica disefiada para que
personas de diferentes edades, especialmente abuelos/as y
nietos/as, colaboren en la superacion de una serie de retos o
pruebas. El objetivo principal no es ganar, sino compartir
tiempo de calidad, aprender los unos de los otros y fortalecer
los vinculos familiares a través del juego, ya que las pruebas
estdn adaptadas para que todos los publicos puedan
participar de forma activa, sequra y muy divertida.

\ PEDROCHE

Fotografia tomada en Pedroche.

Una jornada festiva de 3 horas de duracidn, pensada
especialmente para que abuelos y nietos disfruten juntos.
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La experiencia se divide en tres fases cuidadosamente
disefadas:

1. CALENTANDO MOTORES: La jornada arranca con una
actividad musical en directo. Un viaje sonoro que mezcla
canciones de la época de los abuelos con éxitos mds
modernos de los nietos. Es el momento perfecto para
bailar, abrazarse y romper el hielo.

2. LA YINCANA: Las parejas o equipos familiares deberdn
superar cuatro o cinco estaciones diferentes. Habrd una
mezcla entrafiable de juegos tradicionales y modernos.
Al superar cada prueba, los participantes recibirdn un
sello en su pasaporte o tarjeta de participacion.

3. LA RECOMPENSA Y CONVIVENCIA: Una vez conseguidos
los sellos, las familias podrdn canjear su tarjeta por una
bolsa de chucherias. En ese momento da comienzo una
convivencia ideal para reponer fuerzas, compartir las
chucherias y charlar animadamente.
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Fotografia tomada en Pozoblanco.
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Fotografia tomada en Pedroche..

HORARIOS

A continuaciéon, ofrecemos una propuesta de horario
orientativo:

APERTURA DE PUERTAS Y BIENVENIDA de 10:30h a 11:00h
ANIMACION MUSICAL EN DIRECTO de 11:00h a 11:30h
YINCANA DE CINCO PRUEBAS/JUEGOS de 11:30h a 13:00h
CLAUSURA Y CONVIVENCIA FINAL de 13:00h a 13:30h

OBJETIVOS EDUCATIVOS

a) Fomentar la cohesion familiar.

b) Transferencia cultural.

c) Desarrollar habilidades sociales, trabajar el respeto
mutuo, la empatia y la cooperacion intergeneracional.

d) Luchar contra el aislamiento y la soledad involuntaria.
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MONTAJE

El montaje comenzard dos horas antes del arranque de la
actividad.

Fotografia tomada en El Viso.

PRESUPUESTO

DESDE 880 € CON EL IVA INCLUIDO
Solicite propuesta para su municipio o entidad.

UN PROYECTO DE LA PARALELA
Manuel Marin Garcia
30971686-R

Calle Roble, n° 15
14400 Pozoblanco, Cordoba
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